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Вступ. У сучасному освітньому середовищі цифрові 

інструменти відіграють дедалі важливішу роль у формуванні 

професійних компетентностей. Однією з найперспективніших є 

віртуальна реальність (VR), яка дозволяє створювати імітаційні 

моделі навчання. Особливо ефективною VR-технологія є у 

галузі підготовки майбутніх фахівців морського флоту, де 

надзвичайно важливі практичні навички, швидке прийняття 

рішень у складних умовах, та безпечне відпрацювання 
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потенційно небезпечних сценаріїв[1]. Актуальність 

досліджуваної теми обумовлена інтенсивним технологічним 

прогресом у морській галузі та необхідністю оновлення системи 

підготовки фахівців відповідно до сучасних вимог. Наведено 

приклади успішного досвіду вітчизняних та зарубіжних 

морських закладів вищої освіти. Визначено переваги інтеграції 

VR-технологій у навчальний процес. Розглянуто перспективи 

застосування VR у вирішенні актуальних викликів у сфері 

якісної професійної підготовки майбутніх моряків.  

Мета дослідження: обґрунтувати доцільність 

використання VR-технологій у підготовці майбутніх фахівців 

морського флоту та визначити ключові переваги такого підходу. 

Аналіз сучасного стану. У багатьох країнах світу, зокрема 

в Норвегії, Південній Кореї, Нідерландах та Україні, морські 

заклади освіти поступово впроваджують VR-технології у 

навчальні програми. Це дозволяє створювати симуляційні 

ситуації, максимально наближені до реальних умов роботи на 

судні. У закордонних ВНЗ використовуються віртуальні 

тренажери для моделювання аварійних ситуацій, навігаційних 

сценаріїв, робіт із технічним обладнанням. У Норвегії широко 

використовуються симулятори в морській освіті. Наприклад, в 

одному з навчальних закладів курс NAV1 оцінюється на 70% за 

письмовим іспитом та на 30% за допомогою десктопних 

симуляторів. Для курсів NAV2 і NAV3 застосовуються 

повномасштабні симулятори. Ці методи забезпечують всебічну 

оцінку здібностей студентів і відповідають вимогам Конвенції 

STCW [2]. У Нідерландах дослідження показали, що 

ефективність навчання певним компетенціям в симуляторі вища, 

ніж під час практики на морі. Це свідчить про те, що симулятори 

можуть покращити навчальний досвід морських фахівців, 

забезпечуючи контрольоване та сфокусоване середовище для 

розвитку навичок [3]. У Південній Кореї розроблено VR-

систему для навчання морських інженерів, зокрема для 

моделювання машинного відділення. Дослідження показало, що 

студенти позитивно сприймають VR-навчання, що свідчить про 



105 
 

потенціал VR у підвищенні ефективності морської 

освіти [4].Українські морські заклади поступово адаптують такі 

підходи відповідно до Міжнародної конвенції STCW. 

Наприклад, у Херсонській державній морській академії було 

впроваджено VR-технології для навчання курсантів роботі з 

рятувальними засобами. Дослідження показало, що студенти, які 

проходили VR-навчання, продемонстрували вищий рівень 

компетентності, з відхиленням лише 9,8% порівняно з 

контрольною групою. Це підкреслює ефективність VR у 

підготовці майбутніх моряків [5]. 

Основна частина. Застосування VR дозволяє студентам-

морякам безпечно відпрацьовувати дії в умовах, наближених до 

реальних надзвичайних ситуацій, освоювати керування 

складним обладнанням і судновими системами, а також 

підвищувати рівень командної взаємодії. Технології віртуальної 

реальності вже активно застосовуються у провідних морських 

академіях світу. Наприклад, навчальні симулятори з 

використанням VR-технологій дозволяють відтворювати умови 

керування судном, виконання вантажних операцій, рятувальних 

робіт або ліквідації аварій на борту. За результатами досліджень, 

студенти, що проходили VR-тренування, демонструють вищі 

показники засвоєння матеріалу та прийняття рішень у стресових 

ситуаціях порівняно з традиційними методами навчання. 

Позитивний досвід України у цій сфері також заслуговує 

на увагу. Зокрема, кілька морських ЗВО вже впроваджують VR-

модулі у підготовку курсантів з безпеки судноплавства, 

навігації, аварійного реагування. Це сприяє підвищенню 

престижу вітчизняної освіти та забезпечує 

конкурентоспроможність українських моряків на міжнародному 

ринку праці. 

Технічний прогрес за останнє десятиліття дозволив 

створювати доступні й мобільні VR-рішення, які можуть 

ефективно інтегруватися у структуру навчального процесу. 

Зокрема, використання шоломів віртуальної реальності, 
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сенсорних рукавичок, контролерів та голосових команд суттєво 

підвищує рівень залученості студентів до навчання. 

Переваги використання VR у морській освіті: 

 Імітація реальних умов: VR дозволяє студентам 

тренуватись у моделюванні штурманських, технічних, аварійних 

ситуацій у безпечному, контрольованому середовищі. 

 Інтерактивність та занурення: Психологічне залучення 

підвищує рівень засвоєння матеріалу. 

 Безпечне навчання: Віртуальне середовище дозволяє 

відпрацьовувати складні маневри або аварійні сценарії без 

ризику для життя і техніки. 

 Повторюваність та контроль: Інструктор має змогу 

аналізувати дії студента та надати зворотній зв'язок, що 

підвищує ефективність навчального процесу. 

Перспективи розвитку: 

 Поєднання VR з доповненою реальністю (AR) для 

створення гібридного навчального середовища. 

 Впровадження в дистанційне навчання, особливо у 

контексті глобальних викликів (пандемії, воєнний стан). 

 Розробка персоналізованих навчальних VR-траєкторій. 

Висновки. VR-технології демонструють високу 

ефективність у підготовці морських фахівців, сприяючи 

підвищенню рівня практичних навичок, адаптації до 

нестандартних ситуацій та формуванню стресостійкості. 

Незважаючи на деякі обмеження, VR є перспективним 

напрямом, який потребує подальшого впровадження, технічної 

модернізації та методичного забезпечення. 
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